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Zpráva ze vzdělávací akce  

MAP SOKRA, reg. č: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008574 

KA Posílení znalostních kapacit  

 
Název akce:  

Podpora duševního zdraví a podpora pozitivního chování v online 

prostředí 
Datum konání: 19. 2. 2021, 13,00 – 15,30 hodin 

Lektorky: Mgr. Klára Laurenčíková, PhDr. Lenka Felcmanová, PhD., Mgr. Anna 

Kubíčková (ČOSIV) 

Maximální kapacita/skutečný počet zúčastněných:  

Forma: on-line webinář 

Cílová skupina: pedagogičtí a další pracovníci ve vzdělávání, rodiče, veřejnost 

Počet účastníků: 47 

 

Obsah: lektorky představily účastníkům společnost ČOSIV a pokračovaly v prezentaci 

v tématech: varovné signály a podpora dítěte v ohrožení, spouštěče a projevy náročného 

chování, vliv psychické nepohody na učení, regulace v závislosti na stavu aktivace, wellbeing, 

seberegulace, relaxace, návrat dětí do škol. 

  

Vzdělávací cíl: Cílem webináře bylo dodat účastníkům nástroje pro prevenci rizikového 

chování ve školách, funkční opatření v podpoře očekávaného chování včetně chování během 

online výuky, osvojit si strategie na podporu psychické pohody a rozvoj socio-emočních 

dovedností žáků 

 

Hodinová dotace: 2,5 hodin 

 

Způsob vyhodnocení: závěrečný evaluační dotazník 

 

Dále bude zpracována Hodnotící zpráva z akce v souladu s Postupy MAP s odstupem 3 – 

6 měsíců od konání kurzu. 

Dne 23. 2. 2021, autor zprávy: Mgr. Zuzana Odvody, hlavní manažerka projektu 
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