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Rozsiené setkani pracovni skupiny Pred$kolni vzdélavani (PS MS)

Seminar ..Skuteéné zdrava $kola*

Misto konani: NIDV, Karlovy Vary
Datum: 5. dubna 2017, od 13:00
Piitomni: dle prezenc¢ni listiny

Obsah:
e Seminaf ,,Skutecné zdrava Skola* (lektory Skute¢né zdravé Skoly Lenka Pokorna a
Radka Hazuchova)
e Beseda kaktudlnim problémim v predskolnim vzdélavani (lektorka Mgr. Sarka
Gabrielova)

e Diskuze k ak¢nimu planu
Seminar ,,Skutecné zdrava §kola“:

Nejprve probéhla prezentace programu Skuteénd zdravé $koly. Uastniky seminafe byly
feditelky MS, u¢itelky MS a ZS, pracovnice 3kolnich jidelen a hospodarky $kol. Kvili
efektivité byly pozvany nejen skoly z ORP K. Vary, ale z celého Karlovarského kraje. Po
predstaveni nabidky Skute¢né zdravé Skoly probéhla diskuze. Diskutovana témata byla napf.
limity na potraviny, sloZeni spotfebniho koSe, zivotni styl vrodinach, postoje rodict
k otazkam stravovani, problematika hygienickych pozadavkd a zapojeni déti a zakd do
pfipravy pokrmi.

Déle probéhla prezentace ZS Ctyflistek, coZ je $kola zapojena do programu Skuteéné zdrava
Skola. Jedna se o soukromou $kolu s kapacitou 35 zakd, nemaji vlastni $kolni kuchyn. Jidlo
odebiraji od dvou riiznych dodavateli. Problematické je splnéni spotiebniho kose. Potykaji
sCSI. Pro rodi¢e jejich zdkii je stravovani citlivé téma, néktefi rodice cht&ji napf.
vegetarianstvi. Maji zapsanou lesni $kolku, ale zde je problém s legislativou, ze nesmi byt
pevné zézemi, ale pfitom jsou stejné pozadavky na stravovani jako v ostatnich MS.

Na konci prezentaci a diskuze byla ochutnavka zdravych pokrmi. Kazdy tcastnik dostal
certifikat o absolvovani seminare a jako darek olivovy ole;.

Beseda k aktualnim problémiim v pired$kolnim vzdélavani:

Beseda se tykala predev§im legislativnich pozadavkt v souvislosti s povinnou piedskolni
dochazkou. Hlavni manazerka projektu uvedla téma a ucastnikim rozdala informacni
materialy stazené ze stranek MSMT k legislativé. Besedu vedla lektorka Mgr. Séarka
Gabrielova (feditelka MS Usmév Ostrov).

Diskuze byla zahajena tématem spoluprace MS a zfizovatele (spadovost, seznam déti).
Problém mitiZe nastat u déti s trvalym pobytem jinde, nez kde fyzicky Ziji.
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Diskutovano bylo napf. o terminu zahdjeni povinné ptedskolni dochazky, kritériich zapisu,
absence povinnosti o¢kovani, kapacité¢ MS v souvislosti s misty pro déti vzdélavané jinde nez
v MS, skolnim fadu, metodice piezkouseni déti vzdélavanych mimo MS, Skolnich vykazech
apod.

Diskuze k akénimu planu:

Projednani akéniho planu byla kratké vzhledem k piitomnosti ugitelek a feditelek MS
predevsim z ostatnich ORP Karlovarského kraje.

Zapsala: Markéta Hendrichova




